
Приложение 1 

к Постановлению Администрации  

городского округа Шуя 

от 18.04.2023 г. №467 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытой легкоатлетической эстафеты на призы 

газеты «Шуйские известия», посвященной Дню Победы в Великой 

Отечественной войне 

1. Цели и задачи.  

Соревнования проводятся с целью:  

 популяризации легкой атлетики;  

 пропаганды здорового образа жизни;  

 выявление сильнейших команд городского округа Шуя. 

2. Руководство соревнованиями и судейство.  

Общее руководство соревнованиями осуществляет комитет по 

молодежной политике и спорту Администрации городского округа Шуя, 

непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию. 

Главный судья: СС1К Бесшапошников Олег Юрьевич. Главный секретарь 

СС3К Смирнова Ирина Юрьевна. 

3. Время и место проведения. 

Соревнования проводятся 5 мая 2023 года. Старт и финиш на стадионе 

«Труд» им. В.Е.Метельского. Начало соревнований в 11.00 ч. Регистрация 

участников с 9.00 ч. до 10.30 ч.  

4. Программа, участники и участвующие организации. 

4.1. К участию в соревнованиях допускаются коллективы физической 

культуры школ города и района, гимназий, колледжей, организаций, 

предприятий, спортивных клубов, команд других муниципальных 

образований Ивановской области, ШФ ИВГУ. Участники соревнований 

должны иметь единую спортивную форму (футболки одного цвета) и допуск 

врача.  

В программе соревнований:  

Л/атлетическая эстафета среди учащихся начальных школ (4×100 м.): 

4 мальчика и 4 девочки (1 этап участники бегут по своим дорожкам);  

Л/атлетическая эстафета среди смешанных команд: 4 девочки (2,3,6,8 

этапы) и 5 юношей (1,4,5,7, 9 этапы) - (5-9 классы);  



Л/атлетическая эстафета среди старших девушек (10-11 классы);  

Л/атлетическая эстафета среди старших юношей (10-11 классы); 

Проводящая организация оставляет за собой право в возрастной 

группе 5-9 класс и 10-11 класс провести по 2 забега согласно жеребьёвки.  

Л/атлетическая эстафета среди колледжей 4 девушки (2,3,6,8 этапы) и 

5 юношей (1,4,5,7, 9 этапы);  

Л/атлетическая эстафета среди женщин (организации, предприятия, 

ВУЗы);  

Л/атлетическая эстафета среди мужчин (организации, предприятия, 

ВУЗы);  

Средние общеобразовательные организации города Шуя выставляют 

не менее 3-х команд (смешанная команда 5-9 классов, команда девушек 10-

11 класс, команда юношей 10-11 класс).  

4.2. Запрещается участие в двух видах эстафет одного и того же 

спортсмена, а так же пробегание участником более одного этапа эстафеты.  

4.3. Участники команд образовательных учреждений города и 

колледжей прибывают на соревнования с номерами в соответствии с 

образцом (Приложение №1). Номер команды образовательных 

учреждений должен соответствовать номеру школы. Номера команд 

колледжей: №1 - ШФ «Ивановский медицинский колледж»; №2 - ШФ 

«Ивановский промышленно-экономический колледж»; №3 - «Шуйский 

многопрофильный колледж»; №4 - «Шуйский технологический 

колледж». Иным командам номер присваивает во время регистрации 

главный секретарь (Смирнова Ирина Юрьевна).   

4.4. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «лёгкая атлетика», утверждённых приказом Минспорта РФ №153 

от 9 марта 2023 года. Передача эстафетной палочки осуществляется 

только в зоне передачи протяжённостью 30 метров. Начинать бег при 

приёме-передачи можно только в зоне передачи. В соревновательной 

зоне, в том числе в зоне передачи могут находиться только спортсмены 

и судьи. Участники всех этапов, начиная со второго, кроме эстафеты 

4Х100 метров, должны выстраиваться в том порядке, начиная от 

внутреннего края 1 дорожки, в каком спортсмены выбегают на 

последний вираж перед передачей, независимо от того изменилась ли 

эта позиция после пробегания виража. Если команда потеряла 

эстафетную палочку, поднять её может только тот участник, который 

уронил.  

5. Награждение. 



Команды-победители и команды-призеры награждаются кубком и 

дипломом.  

6. Заявки  

Заявки подаются в день эстафеты с 9.00 ч. до 10.30 ч. 

Предварительные заявки (кроме образовательных учреждений города) 

направляются до 04.05.2023г. на адрес электронной почты 

shuyasportcom@yandex.ru . 

        7. Финансирование.  

Финансирование организации и проведения легкоатлетической 

эстафеты осуществляет редакция газеты «Шуйские известия», 

Администрация городского округа Шуя (награждение победителей в зачет 

спартакиады учащихся общеобразовательных организаций города Шуя).  
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Приложение 1 

 

Образец номеров 

 

Открытая легкоатлетическая эстафета в честь Дня Победы 

 

1 
3 этап 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к Постановлению Администрации  

городского округа Шуя 

от 18.04.2023г. №467 

 

ПРОГРАММА 

проведения легкоатлетической эстафеты в честь Дня Победы 

и этапа городской Спартакиады среди учебных заведений 

города 

Маршрут пробега  

Вся дистанция проходит по беговым дорожкам стадиона  

1. этап – 600м  

2. этап – 200м  

3. этап – 200м  

4. этап – 400м  

5. этап – 400м  

6. этап – 400м  

7. этап – 200м  

8. этап – 200м  

9. этап – 200м  

Порядок проведения  

Регистрация участников  с 9.00 ч. до 

10.30 ч. 

Построение на парад 10.30 ч. 

10.40 ч. 

Торжественное открытие эстафеты 10.45 ч. 

Старт эстафеты 4×100 м. для учащихся начальных школ 11.10 ч. 

Старт смешанных команд: девушки и юноши (5-9 классы) 11.25 ч. 

Старт старших девушек (10-11 классы)* 11.45 ч. 

Старт старших юношей (10-11 классы)* 12.00 ч. 

Старт колледжей 12.15 ч. 

Старт женщин (организации, предприятия, ВУЗы) 12.30 ч. 

Старт мужчин 12.45 ч. 

Награждение 13.10 ч. 

 



В программе возможны изменения.  

* В забегах допускаются к участию учащиеся 8-9 классов, если их 

участие не противоречит п. 4.2. настоящего положения.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


